Allerdings gehort zur kindlichen
Entwicklung auch eine korperliche
Seite. Dem Klavieriiben sollte als
Ausgleich immer auch sportliche
Bewegung gegeniiberstehen. Be-
reits der berithmte Klavierpddago-
ge Friedrich Wieck wusste um die
Bedeutung der Balance zwischen
Uben und korperlicher Bewegung
und wachte sorgsam tiiber die Ein-
haltung der téglichen, mehrstiindi-
gen Spazierginge seiner Tochter
Clara Wieck.

Als Hilfe fiir Eltern bei ihrer Ent-
scheidung fiir eine bestimmte Art
der musikalischen Forderung hilft
ein Bild: Wenn das Kind als , Pflan-
ze"“ betrachtet wird, konnen die el-
terlichen ,Gartner“ zwar die Bedin-
gungen fiir eine gute Entwicklung
bereitstellen (Licht, Wasser, Erde,
Klima), doch sowohl ein Zuviel wie
ein Zuwenig kann sich negativ auf
das Wachstum auswirken.
Weiterfiihrende Literatur: Bundesmi-
nisterium fiir Bildung und Forschung
(BMBF, 2006): ,Macht Mozart schlau?“
Kostenlos beziehbar tiber
http://www.bmbf.de/pub/macht_mo-
zart_schlau.pdf



